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Mahasiswa mampu :

* Menjelaskan dan melakukan
ganti balutan dengan benar

* Menjelaskan dan melakukan
angkat jahitan dengan benar
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Luka merupakan suatu keadaan
terputusnya kontinuitas jaringan
tubuh, yang dapat menyebabkan
terganggunya fungsi tubuh
sehingga dapat mengganggu
aktivitas sehari-hari.
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JENIS LUKA :

* Luka disengaja, misalnya luka terkena
radiasi/bedah

* Luka tidak disengaja, misalnya luka
terkena trauma.
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Luka trauma dibagi menjadi :
a. Luka tertutup
b. Luka terbuka
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Proses penyembuhan luka

» Tahap respons inflamasi akut

terhadap cedera 92
» Tahap destruktif ”ﬁif%'
« Tahap poliferatif &% 2%
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 Tahap maturasi & e
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Faktor yang mempengaruhi
penyembuhan luka :
Vaskularisasi

» Anemia

* Usia

Penyakit lain
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Masalah yang terjadi pada luka
bedah kebidanan :

» Perdarahan
* Infeksi :
» Dehiscene
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Perawatan luka / ganti balutan
Merupakan tindakan untuk
merawat luka dan melakukan
pembalutan.
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Tujuan :

Mencegah infeksi silang
(masuk melalui luka) dan
mempercepat proses
penyembuhan luka.
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Angkat jahitan

Merupakan tindakan yang dilakukan
untuk mengangkat jahitan luka bedah
atau mengambil jahitan pada luka
bedah dengan cara memotong simpul
jahitan.

Imtihanatun Najahah, SST




Tujuan :

untuk meningkatkan proses
penyembuhan jaringan dan juga
untuk mencegah infeksi.
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Bila luka telah kuat dan sembuh primer,
maka jahitan atau benangnya dapat
diangkat.

Keputusan untuk mengangkat atau
membuka jahitan dibuat sesuai dengan
hasil pengkajian.

Jahitan dibuka jika luka sudah sembuh,
biasanya dalam waktu 5-10 hari pasca
operasi.
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